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Comment avoir des 

réponses à ses 

questions ? 

Accompagnement 

personnalisé 

Comment renforcer ses 

compétences ? 

Comment « sécuriser » son 

association ? 

Actions de formations 

collectives 



Fonctionnement et statuts associatifs 

Mardis 30 septembre et 14 octobre 2025 * 

de 20 h à 22 h 

Maison de associations, 17 rue de Rastatt, à Laval 

Quand tout va bien, on oublie vite qu’une association a des 

statuts déposés à la Préfecture… 

En cas de grave problème (tensions internes, conflits du 

travail, questions de responsabilités, etc.), ce sont les statuts 

qui ont force de loi. 

Avec la rédaction des statuts, il y a des points de vigilance à 

avoir, des thèmes à aborder quasi impérativement, des 

erreurs à ne pas commettre. 

 En cas d’indisponibilité sur ces deux dates, possibilité de suivre une autre session de deux soirées 

à Craon (4 et 18 novembre 2025) ou à Meslay-du-Maine (13 et 27 novembre 2025). 

Inscriptions à Craon : https://formations-benevoles-paysdelaloire.org/formation/fonctionnement-et-

statuts-associatifs-2/ 

Inscriptions à Meslay-du-Maine : https://formations-benevoles-paysdelaloire.org/formation/

fonctionnement-et-statuts-associatifs-3/ 
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✓ Sécuriser la vie associative, et en particulier la 

gouvernance, par une relecture des statuts, leur 

actualisation, et éventuellement celles d’un règlement 

intérieur. 

✓ Mettre les statuts en conformité avec les pratiques de 

l’association et la règlementation. 

✓ Susciter une réflexion sur l’objet et les moyens d’action 

de l’association. 

✓ Formation gratuite. 

✓ Possibilité de s’inscrire à plusieurs bénévoles par 

association. 

✓ Remise d’un exemplaire des statuts de l’association lors 

de la première soirée : relecture personnalisée pour la 

seconde soirée. 

✓ Intervenant : CÉAS de la Mayenne. 

✓ Formation s’inscrivant dans un programme de formations 

territorialisées proposées avec divers thèmes sur trois 

ans. 

ou 

ou auprès du CÉAS 

02 43 66 94 34 

secretariat@ceas53.org 

https://formations-benevoles-

paysdelaloire.org/formation/

fonctionnement-et-statuts-

associatifs/ 
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CÉAS de la Mayenne 
29 rue de la Rouillère, 53000 Laval 
Tél. 02 43 66 94 34 
Mél. secretariat@ceas53.org 
Site Internet : www.ceas53.org 
Facebook : @ceasmayenne 

Bénéficier d’un accompagnement 

personnalisé gratuit 

Ville de Laval 

Maison des associations 

17 rue de Rastatt, 53000 Laval 

Arnaud Laviolette 

 arnaud.laviolette@laval.fr 

 02 43 49 45 28 

Synergies 

ZA de la Fonterie 

Impasse des Tailleurs, 53810 Changé 

Maude Laurent 

 bonjour@synergies53.fr 

 02 43 49 10 02 

Une structure Guid’Asso Information : 

⚫ délivre les informations de base sur la 

vie associative ; 

⚫ est en mesure d’expliquer les 

démarches essentielles ; 

⚫ si besoin, oriente vers une structure 

d’« accompagnement généraliste » ou 

CÉAS de la Mayenne 

29 rue de la Rouillère, 53000 Laval 

Nathalie Houdayer / Louise Guillé 

 secretariat@ceas53.org 

 02 43 66 94 34 

Une structure Guid’Asso Accompagnement 

généraliste : 

⚫ apporte son appui et son expertise à toute 

association, sur des questions très précises ou 

dans une approche plus globale ; 

⚫ peut assurer un accompagnement et un suivi, 

éventuellement orienter vers d’autres structures-

ressources plus spécialisées. 

Comité départemental olympique et sportif de la 

Mayenne 

109 bis avenue Pierre-de-Coubertin, 53000 Laval 

Marie Béché / Tanguy Hérivaux 

 accompagnement.mayenne@franceolympique.com 

 02 43 67 10 30 

Ligue de l’enseignement – FAL 53 

26 boulevard Murat, 53000 Laval 

Gaëlle Le Coq 

 gaelle.lecoq@laligue53.org 

 06 83 78 38 61 


